
ZMLUVA O POSKYTOVANÍ PRAKTICKÉHO VYUČOVANIA
podľa § 8 ods. 2 zákona č.61/2015 Z.z. v platnom znení

Zmluvné strany:

(ďalej len „výučbové zdravotnícke zariadenie“)

Obchodné meno: Psychiatrická liečebňa Sučany
Sídlo:
Štatutárny orgán:

Hradiská 23, 03852 Sučany 
Ing. Roman Kľučiarik, riaditeľ

Ambulancia: MUDr. Valéria Moravčíková
IČO: 17335612
Tel.: +421 434293201

a
Obchodné sídlo: Stredná zdravotnícka škola
Sídlo: Hlboká cesta 23, 010 01 Žilina
Štatutárny orgán: PhDr. Ľubomíra Tudíková, riaditeľka školy
Zriadený: zriaďovacou listinou č. 2002/340-SP zo dňa 1.7.2002
Osoba oprávnená vo
veciach zmluvných: PhDr. Ľubomíra Tudíková, riaditeľka školy
IČO: 00607061
DIČ: 2020699560
Bankové spojenie:
Číslo účtu:
E-mail: sekretariat@szszilina.sk
TeL/Fax: 041 /7003571
Http: www.szshlbokaza.edupage.org

(ďalej len „vzdelávacia inštitúcia“)
„výučbové zdravotnícke zariadenie“ a „vzdelávacia inštitúcia“ aj ako „zmluvné strany“

uzatvárajú v zmysle § 51 Zákona č. 40/1964 Zb. Občianskeho zákonníka v znení neskorších platných právnych 
predpisov, § 8 ods. 2 a nasledujúcich Zákona č. 61/2015 Z. z. o odbornom vzdelávaní a príprave a o zmene a doplnení 
niektorých zákonov túto zmluvu o určení výučbového zdravotníckeho zariadenia strednej zdravotníckej školy (ďalej len 
„zmluva“), za dohodnutých podmienok uvedených v tejto zmluve.

Článok I
Predmet zmluvy

1. Predmetom tejto zmluvy je určenie Všeobecnej ambulancie pre dospelých za výučbové zdravotnícke zariadenie, 
. ktoré podľa § 17 ods. 1 Vyhlášky Ministerstva zdravotníctva SR č. 84/2016 Z. z., ktorou sa ustanovujú určujúce

znaky jednotlivých druhov zdravotníckych zariadení, slúži na zabezpečenie praktického vyučovania žiakov Strednej 
zdravotníckej školy v Žiline (ďalej aj „SZŠ Žilina“) počas školského roka, ktoré je súčasťou odbornej zložky 
vzdelávania žiakov v rámci prípravy na výkon zdravotníckeho povolania.

2. Účelom tejto zmluvy je stanovenie podmienok konkrétnej realizácie praktického vyučovania žiakov SZŠ Žilina vo 
výučbovom zdravotníckom zariadení.

3. Študijný odbor, ktorý je predmetom praktického vyučovania žiakov SZŠ Žilina vo výučbovom zdravotníckom 
zariadení:
Odbor: kód: Forma:
Praktická sestra 5361 M denná
Praktická sestra 5361 N večerná

4. Časový harmonogram praktického vyučovania v súlade s ustanovenou organizáciou výchovy a vzdelávania 
v stredných školách a po dohode s ambulanciou bude prispôsobený možnostiam ambulancie v trvaní 14 hodín u 1

■ žiaka.
5. Deň začatia a deň ukončenia praktického vyučovania - v priebehu školského roka 2024/2025.
6. Počet žiakov, ktorí sa zúčastnia praktického vyučovania - 1 žiačka (Terézia Stanová IV.D).
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Článok II
Výučbové zdravotnícke zariadenie

Výučbové zdravotnícke zariadenie sa zaväzuje vytvoriť primerané podmienky potrebné na získavanie praktických 
zručností žiakov SZŠ Žilina v rozsahu, v ktorom nemá možnosť ich zabezpečiť na vlastných pracoviskách a ich 
získavanie je nedeliteľnou súčasťou odbornej zložky vzdelávania žiakov na výkon zdravotníckeho povolania.

Článok III >
Praktické vyučovanie

1. Praktickým vyučovaním sa pre účely tejto zmluvy rozumie odborná klinická prax žiakov SZS Žilina v študijnom 
odbore praktická sestra.

2. Odborná klinická prax sa realizuje maximálne 7 vyučovacích hodín (45 minútových) v pracovných dňoch.
3. Praktické vyučovanie zabezpečujú:

a) učitelia odbornej praxe SZŠ Žilina v príslušnom študijnom odbore - Mgr. Zuzana Koperová Valentová,
b) zamestnanci výučbového zdravotníckeho zariadenia, pokiaľ sa na rozsahu svojej činnosti dohodnú so ŠZŠ 

Žilina.
4. Organizácia praktického vyučovania žiakov SZS Žilina sa riadi učebnými osnovami, ktoré sú uvedené v prílohe č. 1.
5. Organizačné zabezpečenie práv a povinnosti výučbového zdravotníckeho zariadenia počas platnosti tejto zmluvy 

zabezpečuje vedúci zamestnanec výučbového zdravotníckeho zariadenia.

Článok IV a

Podmienky realizácie praktického vyučovania
1. Učitelia odbornej praxe SZŠ Žilina sa zúčastňujú na poskytovaní zdravotnej starostlivosti vo výučbovom 

zdravotníckom zariadení v rozsahu nevyhnutnom pre praktické vyučovanie. V rámci účasti na poskytovaní 
zdravotnej starostlivosti sú povinní rešpektovať pokyny zodpovedného vedúceho zamestnanca výučbového 
zdravotníckeho zariadenia.

2. Žiaci SZŠ Žilina sa zúčastňujú na poskytovaní zdravotnej starostlivosti v rozsahu učebných osnov praktického 
vyučovania a pod pedagogickým vedením učiteľa odbornej praxe alebo pod dozorom zamestnanca výučbového 
zdravotníckeho zariadenia, ktorého pokyny sú povinní rešpektovať.

3. Výučbové zdravotnícke zariadenie sa zaväzuje:
a) umožniť žiakom SZŠ Žilina vstup na pracovisko, na ktorom sa bude realizovať praktické vyučovanie a vytvoriť 

žiakom podmienky pre bezpečný výkon odbornej klinickej praxe, tak ako pre vlastného pracovníka,
b) zabezpečiť žiakom priestor pre uloženie osobných vecí a prístup k hygienickým zariadeniam,
c) poučiť žiakov o jeho povinnostiach, ktoré budú počas výkonu odbornej klinickej praxe dodržiavať,
d) oboznámiť žiakov s prevádzkovým poriadkom výučbového zdravotníckeho zariadenia, zásadami osobnej 

hygieny a o povinnosti jeho dodržiavania,
e) konkrétne, určito, zrozumiteľne a preukázateľne oboznámiť žiakov s právnymi a ostatnými predpismi na 

zaistenie bezpečnosti a ochrany zdravia pri práci a zásadami bezpečnosti právnych predpisov a bezpečnostného 
správania sa vo výučbovom zdravotníckom zariadení pri poskytovaní zdravotnej starostlivosti

f) žiakovi evidovať dochádzku a poskytnúť ju škole aj s informáciami o priebehu praktického vyučovania. ,i
4. Vzdelávacia inštitúcia sa zaväzuje:

a) pripraviť praktické vyučovanie po obsahovej a formálnej stránke,
b) poučiť žiakov o povinnosti používať ochranný pracovný odev a udržiavať ho v čistom a bezchybnom stave,
c) oboznámiť žiakov, že praktické vyučovanie vykonáva bez nároku na akúkoľvek odmenu,
d) poučiť žiakov o povinnosti dodržiavania pravidiel bezpečnosti a ochrany zdravia pri práci a dodržiavania 

opatrení protipožiarnej ochrany, hygienických predpisov, zákazu fajčenia a používania omamných látok vo 
výučbovom zdravotníckom zariadení v rámci praktického vyučovania,

e) poučiť žiakov, aby dodržiavali prevádzkový poriadok výučbového zdravotníckeho zariadenia, predpisov 
týkajúcich sa poskytovania zdravotnej starostlivosti a zásady osobnej hygieny,

f) poučiť žiakov o povinnosti zachovávať mlčanlivosť o skutočnostiach, o ktorých sa dozvedeli v súvislosti 
s výkonom odbornej klinickej praxe vo výučbovom zdravotníckom zariadení, podľa § 80, ods.3 zákona 
č. 578/2004 Z. z. o poskytovateľoch zdravotnej starostlivosti, zdravotníckych pracovníkoch, stavovských 
organizáciách v zdravotníctve a o zmene a doplnení niektorých zákonov v znení neskorších predpisov,

g) poučiť žiakov o práve každého pacienta na ochranu svojich osobných údajov a o zásadách ochrany osobných 
údajov v zmysle Zákona č. 18/2018 Z. z. o ochrane osobných údajov v znení neskorších predpisov 
a Nariadenia Európskeho parlamentu a Rady (EÚ) 2016/679 o ochrane fyzických osôb pri spracúvaní 
osobných údajov a o voľnom pohybe takýchto údajov a v tejto súvislosti so zákazom podávania informácii 
o pacientoch zdravotníckeho zariadenia.
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Článok V
Vedúci zamestnanec vzdelávacej inštitúcie

1. Vedúcim zamestnancom vzdelávacej inštitúcie pre praktické vyučovanie žiakov SZŠ Žilina je pre účely tejto 
zmluvy Mgr. Katarína Klučková, zamestnankyňa vzdelávacej inštitúcie (tel.: +421 904 386 168, 

). V prípade zmeny v osobe vedúceho zamestnanca vzdelávacej inštitúcie 
z akéhokoľvek dôvodu na strane vzdelávacej inštitúcie, je vzdelávacia inštitúcia povinná bezodkladne o tejto 
zmene písomne informovať výučbové zariadenie.

katarina.kluckova@szszilina.sk

2. Vedúci zamestnanec vzdelávacej inštitúcie riadi a organizuje režim praktického vyučovania žiakov SZŠ Žilina 
na pracovisku výučbového zariadenia. Vedúcemu zamestnancovi vzdelávacej inštitúcie sú podriadení všetci 
učitelia odbornej praxe SZŠ Žilina pôsobiaci vo výučbovom zdravotníckom zariadení na základe tejto zmluvy 
v súlade s rozhodnutím SZŠ Žilina.

3. Zamestnanci výučbového zdravotníckeho zariadenia pracovne zaradení na pracovisku, na ktorom sa 
uskutočňuje praktické vyučovanie žiakov SZŠ Žilina, sú povinní rešpektovať pokyny vedúceho zamestnanca 
vzdelávacej inštitúcie v rozsahu obsahu učebných osnov praktického vyučovania a organizáciou praktického 
vyučovania podľa harmonogramu odbornej klinickej praxe, ktorý vyhotoví vzdelávacia inštitúcia, pokiaľ tieto 
pokyny nie sú v rozpore s oprávnenými záujmami výučbového zdravotníckeho zariadenia alebo s najnovšími 
vedeckými poznatkami a medicínskymi postupmi, nezasahujú do činnosti výučbového zdravotníckeho

í zariadenia tak, že hrozí vznik škody na zdraví, živote alebo majetku iných osôb. Zamestnanci výučbového 
zdravotníckeho zariadenia nezasahujú do praktického vyučovania, s výnimkou, ak sa na určitej forme a rozsahu 
spolupráce vopred dohodnú s riaditeľom SZŠ Žilina alebo vedúcim zamestnancom vzdelávacej inštitúcie.

Článok VI
Zodpovednosť za škody

1. Zodpovednosť účastníkov tejto zmluvy môže vzniknúť predovšetkým z právnych vzťahov:
a) voči sebe navzájom (podľa OZ),
b) voči vlastným zamestnancom (podľa ZP),
c) voči žiakom (podľa OZ),
d) voči tretím osobám (podľa § 98 ods.6 Zákona o poskytovateľoch v spojení s § 420 až 450 OZ).

2. Pri úprave občianskoprávnej zodpovednosti vychádzajú účastníci z princípu solidarity (§ 438 OZ), ktorá je daná 
spoločnou účasťou v rámci činnosti výučbového pracoviska pri poskytovaní zdravotnej starostlivosti podľa 
osobitných predpisov.

3. Za škodu na zdraví pacientov zodpovedajú účastníci zmluvy spoločne a nerozdielne (§ 438 OZ), s prihliadnutím 
na mieru účasti na vzniknutej škode (§ 439 OZ).

4. Za škodu spôsobenú na majetku výučbového zdravotníckeho zariadenia konaním, opomenutím alebo nekonaním 
zamestnanca alebo žiaka vzdelávacej inštitúcie, zodpovedá vzdelávacia inštitúcia podľa ustanovenia § 420 a nasl. 
Občianskeho zákonníka.

Článok VII
Náklady výučbového zdravotníckeho zariadenia

1. Táto zmluva je bezodplatná.
2. Výučbové zdravotnícke zariadenie:

poskytuje priestory pre účely praktického vyučovania žiakov SZŠ Žilina, vrátane materiálno- 
technického vybavenia,
poskytuje lieky, liečivá a zdravotnícke pomôcky potrebné pre účely praktickej výučby žiakov, a v súlade 
s potrebami pacientov, ktorým sa poskytuje zdravotná starostlivosť.

3. Podiel na výnosoch zo zdravotného poistenia poistencov prináleží v celom rozsahu výučbovému zariadeniu.

Článok VIII
Riešenie sporov

1. Pri riešení sporu, ktorý vznikne v súvislosti so spoločnou činnosťou pri realizácii praktického vyučovania žiakov 
SZŠ Žilina na pracovisku výučbového zdravotníckeho zariadenia, sú rozhodujúce okolnosti konkrétneho 
skutkového stavu, ktorý bol príčinou vzniku konfliktnej situácie.

2. Účastníci zmluvy sa zaväzujú rešpektovať vzájomné postavenie, výkon práv a povinností, ktoré vznikajú obom 
stranám v rámci prevádzkového režimu výučbového zdravotníckeho zariadenia z aspektu výchovno- 
vzdelávacieho a liečebno-preventívneho zamerania tohto pracoviska.

3. Spory riešia podľa vecnej príslušnosti právneho dôvodu riaditeľ strednej zdravotníckej školy a vedúci 
zamestnanec výučbového zdravotníckeho zariadenia.
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Článok IX í
Záverečné ustanovenia

1. Zmluva nadobúda platnosť a účinnosť dňom jej podpisu poslednou zo zmluvných strán.
2. Zmluva sa uzatvára na dobu určitú, od 01.10. 2024 do 31.05.2025.
3. Zmluvu možno vypovedať ktoroukoľvek stranou aj bez uvedenia dôvodu, s účinnosťou vždy k poslednému dňu 

príslušného kalendárneho mesiaca.
4. Zmeny a doplnky tejto zmluvy možno uskutočniť jedine formou písomných dodatkov k tejto zmluve, podpísaných

obidvoma zmluvnými stranami. 1
5. Súčasťou zmluvy sú prílohy

Príloha č.l - Učebné osnovy praktického vyučovania
Príloha č.2 - Náplň práce žiakov

6. Táto zmluva je vyhotovená v dvoch obsahovo zhodných rovnopisoch, pričom každá zmluvná strana obdrží jeden 
rovnopis.

7. Vzdelávacia inštitúcia ako poučená osoba potvrdzuje svojim podpisom, že bola informovaná o zásadách ochrany 
osobných údajov v zmysle článku 13 a príslušných recitálov Nariadenia Európskeho parlamentu a Rady (EÚ) 
2016/679 o ochrane fyzických osôb pri spracúvaní osobných údajov a o zmene a doplnení niektorých zákonov.

8. Výučbové zdravotnícke zariadenie ako poučená osoba potvrdzuje svojim podpisom, že bola informovaná 
o zásadách ochrany osobných údajov v zmysle článku 13 a príslušných recitálov Nariadenia Európskeho 
parlamentu a Rady (EÚ) 2016/679 o ochrane fyzických osôb pri spracúvaní osobných údajov a o zmene 
a doplnení niektorých zákonov.

9. Právne vzťahy osobitne neupravené touto zmluvou, sa riadia ustanoveniami Občianskeho zákonníka.
10. Zmluvné strany vyhlasujú, že túto „zmluvu“ uzavreli slobodne, vážne a bez omylu, nebola uzavretá v tiesni za 

nápadne nevýhodných podmienok, „zmluvu“ si prečítali, jej obsahu porozumeli a na znak súhlasu „zmluvu“ 
podpisujú.

V..................dňa.......................... V Žiline dňa.................................

Výučbové zdravotnícke zariadenie: Vzdelávacia inštitúcia:

Ing. Roman Kľúči arik 
štatutárny orgán

PhDr. Ľubomíra Tudíková 
riaditeľka školy
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Príloha č.l
Učebné osnovy praktického vyučovania

| Názov predmetu Ošetrovateľská starostlivosť
j Časový rozsah výučby Zdravotnícke zariadenia ambulantnej zdravotnej starostlivosti: 

ambulancie všeobecného lekára pre dospelých - 1 týždeň, 14 hodín 
ambulancie všeobecného lekára pre deti a dorast - 2 týždne, 28 hodín

1 Ročník štvrtý, denné štúdium
1 - ----- -- --- ■ druhý, externé štúdium
| Kód a názov študijného odboru 5361 M praktická sestra, 5361 N praktická sestra

VZDELÁVACÍ ŠTANDARD
Obsahový štandard:
Témy:
Organizácia práce na pracovisku praktického vyučovania, bezpečnosť a ochrana zdravia pri práci. Dodržiavanie bezpečného 
prostredia osoby vrátane dieťaťa a ochrana intimity pri poskytovaní základnej starostlivosti.
Obväzový materiál a obväzová technika.
Starostlivosť o pomôcky.
Starostlivosť o posteľ a polohovanie pacienta.
Podávanie jedla pacientom.
Hygienická starostlivosť o chorého.
Vyprázdňovanie chorých.
Sledovanie a záznam fyziologických funkcií.
Odber biologického materiálu na vyšetrenie.
Podávanie liečiv per os.
Aplikácia liečiv na kožu a do telových dutín.
Aplikácia tepla a chladu.
Aplikácia injekcií.
Aplikácia liečiv cez dýchacie cesty.
Preväzy rán.
Starostlivosť o umierajúceho a mŕtve telo.
Spolupráca so sestrou pri vizite.
Psychosociálne aspekty ošetrovateľskej starostlivosti.
Zdravotno-výchovná činnosť primeraná veku a zdravotnému stavu pacienta.
Administratíva a zdravotnícka dokumentácia.
Ošetrovanie pacienta s vybraným ochorením.

Výkonové štandardy:
• opísať organizáciu práce na pracovisku praktického vyučovania,
• dodržiavať zásady bezpečnosti a ochrany zdravia pri práci,
• realizovať výkony súvisiace s prevádzkou oddelenia (starostlivosť o pomôcky, mechanickú očistu, dezinfekciu, prípravu 

dezinfekčných roztokov, sterilizáciu a iné),
• realizovať ošetrovateľské výkony na uspokojenie potrieb u pacienta podľa stanovených kritérií: hygiena rúk, bio-psycho-sociálna 

príprava pacienta na výkon, získanie súhlasu pacienta s výkonom, príprava pomôcok, realizácia výkonu alebo asistencia, 
komunikácia počas výkonu, zápis do ošetrovateľskej dokumentácie, uloženie pomôcok, realizovať ošetrovateľské výkony 
samostatne alebo v spolupráci so sestrou/lekárom s dôrazom na dodržiavanie odporúčaných ošetrovateľských štandardov,

• vykonávať administratívne práce súvisiace s hospitalizáciou pacienta a prevádzkou oddelenia,
• spolupracovať so sestrou pri ošetrovaní pacientov metódou ošetrovateľského procesu,
• dodržiavať zásady profesijnej komunikácie,
• prejaviť schopnosť samostatne profesionálne riešiť vzniknuté situácie na výučbovom pracovisku.
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Príloha č. 2

Náplň práce žiakov na odbornej klinickej praxi v ambulantnom zariadení 
všeobecného lekára pre dospelých/pre deti a dorast

Žiak študijného odboru praktická setra počas odbornej praxe v ambulantnom zariadení:

má sa oboznámiť s organizáciou práce v ambulantnom zariadení,

má sa oboznámiť s priestorovým a materiálnym vybavením ambulantného zariadenia,

má sa oboznámiť s administratívnou činnosťou v ambulantnom zariadení,

má sa oboznámiť s organizovaním poskytovania zdravotnej starostlivosti v ambulantnom zariadení,

má dodržiavať zásady bezpečnosti a ochrany zdravia pri práci.i
Žiak sa má naučiť, respektíve si precvičiť:
- pripravovať pomôcky z obväzového materiálu,
- zhotovovať obväzy jednotlivých častí tela,
- pripravovať dezinfekčné roztoky,
- vykonávať mechanickú očistu, dezinfekciu a sterilizáciu pomôcok,
- vykonávať dezinfekciu prostredia,
- správne manipulovať so sterilným materiálom,
- merať a zaznamenávať telesnú teplotu,
- merať a zaznamenávať dych,
- merať a zaznamenávať pulz,
- merať a zaznamenávať tlak krvi,
- merať výšku a hmotnosť dospelého a dieťaťa,
- merať obvod hlavy a hrudníka u dieťaťa,
- zhotovovať EKG záznam,
- realizovať odber moču na vyšetrenie,
- realizovať odber stolice na vyšetrenie,
- realizovať odber kapilárnej krvi na glykémiu u dospelých,
- realizovať odber venóznej krvi u dospelých,
- realizovať výtery z rán a z telových dutín,
- realizovať odber spúta,
- asistovať pri odbere biologického materiálu u dieťaťa (príprava dieťaťa, pomôcok, asistencia lekárovi/sestre),
- zabezpečiť užitie liekov per os (okrem

novorodenca),
- aplikovať lieky na kožu, do telových dutín, do dýchacích ciest,
- aplikovať subkutánnu injekciu (dospelým),
- spolupracovať so sestrou pri aplikácii intramuskulárnych a intravenóznych injekcií,
- realizovať jednoduché ošetrenie kože a preväzy aseptickej/nekomplikovanej rany,
- asistovať sestre/lekárovi pri ošetrení/preväze komplikovaných/septických rán,
- realizovať pozorovanie a zber informácií súvisiacich so zdravotným stavom pacienta,
- pracovať s dokumentáciou pacienta, pripravovať sprievodné lístky, triediť a zakladať výsledky vyšetrení, pracovať s 

ambulantným informačným systémom,
- používať profesijnú komunikáciu,
- edukovať pacientov v rámci kompetencií praktickej sestry,
- poskytovať prvú pomoc.
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