PSYCHIATRICKA LIECEBNA
SUCANY

Hradiska 23, 038 52 Sucany




so sidlom v Su¢anoch ul. Hradiska 23, bola zriadena zriad’ovacou listinou Ministerstva
zdravotnictva SR ¢.3724 /1991-A/V-5 dna 1.1.1992, ako prispevkova organizacia s pravnou
subjektivitou. Dna 24.10.2016 na zéklade rozhodnutia Ministerstva zdravotnictva SR bola
zriad’'ovacia listina pod ¢islom Z41170-2016-OZZAP doplnena a s Gcinnostou od 2.11.2016
bol zriadeny ,,Dozorny organ®, ktorého ¢lenov vymenuva a odvolava zriad’ ovatel.

PL Sucany je Statnou prispevkovou organiziciou, zriadenou na poskytovanie
zdravotnickych sluzieb, hospodariacou vV zmysle zakona ¢. 523/2004 Z. z. 0 rozpoctovych
pravidlach v zneni neskorsich predpisov podl'a svojho rozpoctu.

PL Sucany je samostatny pravny subjekt, vystupuje v pravnych vztahoch svojim
menom, je opravnena vstupovat’ do pravnych vztahov a ma majetkovi zodpovednost’ z nich
vyplyvajicu. Hospodarsku ¢innost’ vykonava v rozsahu nevyhnutnom na plnenie svojich
uloh. Spolupracuje s inymi Statnymi, neStatnymi, sikromnymi, spolocenskymi organizaciami.
PL Sucany Uzko spolupracuje s psychiatrickymi ambulanciami svojho spadového Uzemia,
ako aj s klinickymi pracoviskami nemocnic, najma Zilinského kraja.

Predmetom c¢innosti Psychiatrickej lieCebne Sucany je poskytovanie Specializovanej
ustavnej a ambulantnej zdravotnej starostlivosti pacientom s psychickymi poruchami. Okrem
toho poskytuje komplexni tustavnl psychiatricki starostlivost’ pacientom so sudom
nariadenou ochrannou psychiatrickou, sexuologickou a protialkoholickou lie¢bou.
Psychiatricka liecebiia Sucany v sucasnosti disponuje 182 16zkami na 5 oddeleniach.
LieCebita ma kompletny administrativny tsek a usek pomocnych prevadzok (kotolia,
kuchyna, udrzbarska dieliia, praCovina). Velky doraz kladieme na vzdelavanie zdravotnickych
pracovnikov na vSetkych stupnioch. Cielom snaZenia vSetkych pracovnikov liecebne je
vytvorit’ samostatny moderny ustav, ktory bude zabezpecCovat komplexni psychiatrickl
starostlivost’ na vysokej trovni.

Od roku 2007 je drzitel'om certifikatu systému manazérstva kvality, svoju ¢innost’ vykonava v
stilade s politikou kvality.

Hlavnym zdrojom prijmov na zabezpecenie financovania prevadzky PL Sucany su
prijmy od zdravotnych poistovni za poskytnutt zdravotnt starostlivost’.

Hodnota dlhodobého hmotného majetku v roku 2016 sa zvysila z dovodu rozsiahlych
rekons$trukcii Paviléonu A a Pavilénu B, vybudovanim multifunkéného ihriska pre potreby
zabezpecenia rehabilitacie a resocializdcie pacientov hospitalizovanych v PL  Sucany,
zrekonStruovanim oplotenia celého aredlu lieCebne a zaktpenim zariadeni.

Pre hospitalizovanych pacientov poskytujeme nasledovné sluzby:
* Damske a panske kadernictvo
= Bufet
* Pedikara
* MozZnost prania v Gstavnej pracovni
= Automat na teplé napoje
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Ostatné:
= Kultarne akcie, kniznicu
= Sportové akcie, vylety do okolia, posiliioviiu, telocviéiiu
*  Duchovné vyzitie pri bohosluzbach
= Poslanie, ulohy a organizacné usporiadanie organizacie je dané organizacnym
poriadkom.

Ziakladné organizacné Clenenie

= Usek riaditel’a

= Usek lie¢ebno — preventivnej starostlivosti - primariat A
= Usek lie¢ebno — preventivnej starostlivosti — primariat B
= Usek oSetrovatel'skej starostlivosti

= Usek ekonomicky

Usek lie¢ebno — preventivnej starostlivosti a usek oSetrovatel’skej
starostlivosti

plni hlavné poslanie PL poskytovanim zakladnej a $pecializovanej zdravotnej starostlivosti
pacientom postihnutym psychickymi chorobami a poruchami, komplexnej psychiatrickej
starostlivosti, zabezpe€enim ustavnej, ochrannej psychiatrickej a protialkoholickej liecby.

Primariat A
Oddelenie A1 — muzské

Zabezpecuje liecbu reaktivnych stavov, depresii, chronickych neuréz, endogénnych
psychoéz, liecbu gerontopsychiatrickych pacientov, vykon ochrannych psychiatrickych liecob.

Oddelenie A2 - koedukované

ZabezpeCuje komplexné protialkoholické liecby, vykon ochrannych psychiatrickych
a protialkoholickych lieCob, liecby psychickych poruch zapri¢inenych poZivanim
psychoaktivnych latok, prevazne alkoholu.

Oddelenie A3 - koedukované

Zabezpecuje prijem psychotickych stavov ainych stavov za ucelom poskytovania
komplexnej zdravotnickej starostlivosti, farmakoterapeuticki  lie€bu, individudlnu
psychoterapiu s rehabilitaciou, liecbu ECT s anesteziologicko — resuscitacnou starostlivost'ou,
zabezpecovanou lekarom ARO.
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Primariat B

Oddelenie B2 - muzské

Zabezpecuje vykon ochrannych psychiatrickych lieCob s dlhodobym pobytom aich
resocializaciu a detenciu, liecbu gerontopsychiatrickych pacientov, liecbu endogennych
psychoz.

Oddelenie B3 - zenské

Zabezpecuje vykon ochrannych psychiatrickych lieCob, liecby reaktivnych stavov,
depresii, chronickych neur6z aendogennych psychoz, lieCby gerontopsychiatrickych
pacientov.

Oddelenie klinickej psychologie (OKP)

V ramci psychiatrickej rehabilitdcie a resocializacie psychologovia vedu skupinové
psychoterapie, terapie zamerané na podporu kognitivnych zru¢nosti a psychoedukacie
0 dusevnych ochoreniach, ktoré pomahajii pacientom v ziskavani ndhl'adu a podporuju ich

spolupracu v liecbe. Psycholdgovia tiez poskytuju podporné individualne pohovory alebo
individudlne terapeutick¢é vedenie podla potrieb jednotlivych pacientov a odportcania
oSetrujuceho lekara.

Dalou napliiou OKP je realizovat psychologické vysetrenia za ti¢elom upresnenia
diagnostiky alebo kontroly duSevného stavu pacienta. Psychologické vySetrenia
psycholdgovia realizuji podl'a poziadaviek oSetrujuceho lekara.

Liecebny pedagoég planuje, realizuje a hodnoti lieCebno-pedagogicku intervenciu
prostrednictvom lieCebno-pedagogickych cvi¢eni alebo lieCebno-vychovnych programov,
ziskava dopliiujuce diagnostické tidaje. V ramci psychiatrickej rehabilitacie a resocializacie
vedie muzikoterapeutickli skupinu, skupinu ruénych prac, dramatoterapeutickll skupinu
a kognitivny nacvik. V individudlnom vedeni realizuje liecebno - pedagogicku intervenciu
u vybranych pacientov.

Ostatné pracoviska

Oddelenie rehabilitacie a resocializacie (ORR) a fyziatria

Zamestnanci oddelenia zabezpecCuje rehabilitaéni a resocializacnu starostlivost’
hospitalizovanym pacientom. Cielom Ccinnosti oddelenia je reintegracia psychosocidlne
postihnutych do spolo¢nosti. Oddelenie je prisposobené tak, aby zodpovedalo najnovs§im
poznatkom o vhodnosti lieCebného prostredia priestorovym ¢lenenim, ale aj S$pecialnym

liecebnym programom. Liecebny rehabilitaény program zahfna: psychoterapeutické techniky,
edukaciu, Cinnostné aktivity, kultrno-rekreacné aktivity a fyzikalnu terapiu a masaze.
Psychiatricka rehabilitacia sa vyuziva formou arteterapie, muzikoterapie, ergoterapie,
pohybovej terapie. Cely rehabilitatny tim sa podiela na organizovani Sportovych
a kultarno - rekreacnych aktivit.
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Laboratorium

V biochemicko-hematologickom  laboratéoriu ~ sa  vykonavaji  biochemické,
hematologické a pomocné analyzy biologického materidlu pre pacientov hospitalizovanych
Vv lieCebni a pre pacientov ambulancie vSeobecného lekara pre dospelych.

Oddelenie lie¢ebnej vyzivy

ZabezpeCuje poskytovanie fyziologickej a klinickej vyzivy pre pacientov v rozsahu
poziadaviek jednotlivych oddeleni. Zaroven zabezpecuje stravovanie zamestnancov.

Oddelenie socialnej starostlivosti
Zabezpecuje poskytovanie socidlnych sluzieb osobam nachadzajicim sa v starostlivosti
PL Sucany.

Oddelenie pomocnych préac
Zabezpecuje upratovacie prace na vSetkych pracoviskach PLS.

Ambulancie
Ambulancia $pecializovanej ambulantnej zdravotnej starostlivosti - odbor psychiatria
zabezpecuje kompletné vySetrenie pacienta pred prijatim na oddelenie, diagnostiku
arozhodnutie o prijati pacienta, eventualne odoslani do ambulantnej starostlivosti,
ambulantné kontrolné vySetrenia a preskripciu liekov.

Ambulancia vSeobecnej ambulantnej zdravotnej starostlivosti - odbor vSeobecné
lekarstvo

zabezpeCuje preventivhu kompletni  zdravotni  starostlivost pre dlhodobo
hospitalizovanym pacientov a zamestnancov lieCebne. Zabezpecuje prislusSni zdravotnu
dokumentéciu pacientov do DSS, preskripciu liekov.

Modernizacia lieéebne

V priebehu rokov 2015 az 2016 dochadza kvyznamnému zlomu v kvalite
poskytovanych sluzieb v Psychiatrickej liecebni. LieCebiia meni svoj charakter, stava sa
dynamickym tGstavom, ktory spita prisne odborné kritéri4 moderného Gstavu
s diferencovanou komplexnou psychiatrickou starostlivost'ou.

V jali 2015 zacinaji maliarske prace v uZz zrekonStruovanych priestoroch liecebne.
V oktébri 2015 pokracuju stavebné prace Gpravou 2. a 3. nadpodlazia v budove A. Boli
odstranené¢ nevyhovujlice predmety sanity, nevyhovujuce priecky anepouzivané kominy.
Priestory pre pacientov a zdravotnicky personal sa zrekonstruovali, vytvorili sa nové
odkladacie priestory a celé podlazia dostali novu protiSmykovu, Fahko udrziavatelna podlahu.
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Ambulancia oddelenia Al

Stav pred rekonstrukciou Stav po rekonstrukcii

Ambulancia oddelenia A2

Stav pred rekonstrukciou Stav po rekonstrukcii

V tom istom obdobi za¢inaju aj rekonstrukéné prace vnutri budovy B, ktoré vytvorili
nové priestory pre oddelenie rehabilitacie a resocializacie a oddelenie klinickej psychologie.
Tiez boli zrekonstruované oddelenia B2a B3, kde doslo k tplnej rekonstrukcii socidlnych
zariadeni, polozeniu novych protiSmykovych podlédh a vymal'ovaniu vSetkych priestorov.
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Ambulancia oddelenia B2

Stav pred rekonstrukciou Stav po rekonstrukcii

Ambulancia oddelenia B3

Stav pred rekonstrukciou Stav po rekonstrukcii

Jedalne pacientov na oddeleniach

Stav pred rekonstrukciou Stav po rekonstrukcii

Strana 7 zo 16



Jedalne pacientov na oddeleniach

Stav pred rekonstrukciou Stav po rekonstrukecii

Chodby oddeleni

Stav pred rekonstrukciou Stav po rekonstrukcii

Socialne zariadenia pre pacientov

Stav pred rekonstrukciou Stav po rekonstrukecii
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Kupel'ne pacientov

Stav pred rekonstrukciou Stav po rekonstrukeii

Pracovna sestier oddelenia rehabilitacie a resocializacie

Stav pred rekonstrukciou Stav po rekonstrukcii

Izby pacientov

Dvojlozkova Stvorlozkova
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V juni 2016 zacina rozsiahla rekonstrukcia budov A a B opravou stresnych konstrukcii
a vymenou stresnych krytin a celého odkvapového systému. Vzhl'adom k nevyhovujucemu
stavu povodného muriva bolo nutné odstranit’ existujucu vonkajSiu omietku a nahradit’ ju
novou. Povrch bol realizovany silikonovym naterom s dlhou zivotnost'ou.

VonkajSie fasady a strechy pavilénov A a B

Stav pred rekonstrukciou Stav po rekonstrukecii

Vonkajs$ie fasady a strechy paviléonov A a B

Stav pred rekonstrukciou Stav po rekonstrukcii
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Vonkajsie oplotenie lieCebne

Stav pred rekonstrukciou Stav po rekonstrukcii

oy e

Vonkajsie oplotenie lieGebne

Stav pred rekonstrukciou Stav po rekonstrukcii

V aredli lieCebne sa nachadza aj maly park pre pacientov, ktory uz dlhSiu dobu
nevyhovoval ich potrebam. Bolo nutné vymenit’ oplotenie tohto aredlu a funkciu prisposobit’
poziadavkdm na pobyt pacientov. V zdpadnej Casti bolo vybudované multifunkéné ihrisko pre
Sportové vyzitie pacientov.
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Multifunkéné ihrisko

Stav pred rekonstrukciou Stav po rekonstrukecii

V roku 2018 dochadza k uplnej vymene zariadeni vo vypoctovom stredisku. Pévodna
vypoctova technika, ktord uz nezodpovedala poziadavkam sucasnej doby, bola vymenena za
systém umoznujuci pripojenie vsetkych pocitacov zdravotnickych pracovnikov do systému
eZdravie, pricom sa pocitalo aj s moznostami jeho rozSirovania do buducnosti. Tiez bolo

vyrieSené zalohovanie systémov.

Vypoctové stredisko

.

Stav pred rekonstrukciou Stav po rekonstrukecii

Strana 12 zo 16



Dalsie rekonstruované miestnosti:

Pracoviia socialnych pracovnikov

Stav pred rekonstrukciou Stav po rekonstrukcii

Vstupna Cast’ lieCebne Administrativna Cast’ lieCebne

Chodba oddelenia ORR a OKP Miestnost’ muzikoterapie
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Telocvicna Posiliioviia

Park v aredli lie¢ebne Park v areali lie¢ebne
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Bufet v lieé¢ebni Kavomat
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